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GMAILをフィルタとして使用する

1 通常：メール送受信 メールソフト：OutLookExpressなど
http://www5.plala.or.jp/vaio0630/mail/mail.htm

2 送受信共にGMAIL経由<==>メールソフト：OutLookExpressなど
1) http://mail.google.com/support/bin/answer.py?answer=76147

2)

■ メールソフト設定(OutLookExpress)
3-1 送信：通常設定 /受信：GMAIL経由==>メールソフト(OutLookExpress)

1) 送信：通常設定を使用（上記１を参照）

2) 受信：GMAIL経由==>メールソフト(OutLookExpress)

Gmaillから他メルアドへ転送時に必要

Google Gmail-Web設定

●

○

http://www5.plala.or.jp/vaio0630/mail/mail.htm
http://mail.google.com/support/bin/answer.py?answer=76147
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■ メールソフト設定(Thunderbird) 下記リンク先を参照してください。
3-2 送信：通常設定 /受信：GMAIL経由==>メールソフト(Thunderbird)

http://mail.google.com/support/bin/answer.py?answer=38343
http://mail.google.com/support/bin/answer.py?answer=86400

[アカウント設定](メイン タブ):

[アカウント名] (省略可能)

[名前] (省略可能)

[メールアドレス]
(自分の Gmail アドレス
(「@gmail.com」を含む))

[送信 (SMTP) サーバ] smtp.gmail.com

[サーバ設定] タブ: [送信 (SMTP) サーバ] タブ:

[サーバの種類] [POP メールサーバ] [サーバ名] smtp.gmail.com
[サーバ名] pop.gmail.com [ポート] 25
[ポート] 995 [ユーザ名] (自分の Gmail ユーザー名)

[ユーザ名] (自分の Gmail ユーザー名) [保護された接続] [TLS (使える場合))]
[保護された接続 (SSL、TLS)
を使用する]

[SSL を使用する]

[ダウンロード後もサーバに
メッセージを残す]

オフ

レ

Gmailで送信ならココを要チェック

送信メールサーバ

1)Gmailで送受信する場合は不要です。
2)Gmailで受信、送信は「xxx@yyy」の場合にココが必要

abc.com
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